DECRETO No. 201-99
QUE APRUEBA EL REGLAMENTO DEPORTIVO NACIONAL CONTRA EL
USO DE SUSTANCIAS PROHIBIDAS EN EL DEPORTE (ANTI-DOPING).

LEONEL FERNANDEZ
PRESIDENTE DE LA REPUBLICA DOMINICANA

NUMERO: 201-99

CONSIDERANDO: Que entre las finalidades del deporte estd el coadyuvar en la
formacion integral de los ciudadanos en lo fisico, intelectual, moral y social a través
del desarrollo, mejoramiento y conservacion de sus cualidades fisicas y morales;

CONSIDERANDO el manifiesto desarrollo de la practica deportiva y la lucha que se
libra contra el uso de sustancias prohibidas en el deporte a escala mundial debido al
dafio que producen sus efectos sobre organismos y el lamentable ejemplo que significa
para la juventud y la sociedad en sentido general;

CONSIDERANDO: Que el uso de sustancias prohibidas es una de las violaciones
mas importantes al juego limpio y la ética del deporte.

VISTOS la Ley 97 del 29 de diciembre de 1974 respecto a la facultad de supervisar,
controlar y evaluar las actividades deportivas en nuestro pais a cargo de la Secretaria
de Estado de Deportes, Educacion Fisica y Recreacion (SEDEFIR); la Ley No. 50-88
del 30 de mayo de 1998 en sus Articulos 19, 7120 al Consejo Nacional de Drogas
(CND), y la necesidad de aplicar el Cédigo Médico de Comité Olimpico Internacional
(COI) en contra de uso de sustancias prohibidas en el deporte por el Comité Olimpico
Dominicano (COD).

En ejercicio de las atribuciones que me confiere el Articulo 55 de la Constitucion de la
Republica, dicto el siguiente

REGLAMENTO DEPORTIVO NACIONAL CONTRA EL USO DE
SUSTANCIAS PROHIBIDAS EN EL DEPORTE (ANTI-DOPING)

TITULO I
DISPOSICIONES FUNDAMENTALES

Articulo 1.- Se prohibe la practica del uso de sustancias prohibidas en el deporte, por
lo tanto, el presente reglamento se aplicard a todos los deportistas dominicanos y
extranjeros que actien en competencias y eventos que se celebren en el territorio
nacional. Todas las entidades deportivas olimpicas deberdn someterse a las



disposiciones aqui previstas.

Articulo 2.- Incurren en practica del dopaje los deportistas, quienes en las situaciones
referidas en el Articulo 1, utilizaren sustancias o métodos prohibidos por el Comité
Olimpico Internacional (COI), tendientes a alterar su rendimiento deportivo.

Articulo 3.- Las autoridades deportivas publicas y privadas deberan divulgar
ampliamente el presente reglamento y en particular hacerlo del conocimiento de los
deportistas. La ignorancia respecto del contenido del presente reglamento no excusa su
cumplimento.

TITULO 11
SELECCION DE LOS DEPORTISTAS

Capitulo I
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 4.- Es facultad de la Agencia Nacional de Control Anti-Doping, seleccionar,
sin necesidad de previo aviso, a los deportistas a ser sometidos al control de sustancias
prohibidas durante sus entrenamientos o competencias. En caso de eventos nacionales
o internacionales, la Agencia Nacional Anti-Doping, actuard en forma coordinada y
conjunta con las federaciones deportivas nacionales, federaciones internacionales u
organizaciones deportivas particulares.

Articulo 5.- El nimero de deportistas a ser seleccionados para realizar el control anti-
doping quedara a criterio de la Agencia Nacional Anti-Doping en coordinacién con la
federacion u organizacion responsable de la organizacion del evento. La Agencia
Nacional Anti-Doping podréd aumentar el numero de deportistas para ser sometidos al
control anti-doping y solo deberd informarlo a la entidad deportiva correspondiente.

Articulo 6.- Los deportistas nacionales que negaren someterse al control anti-doping,
quedaran excluidos de todo tipo de competencia nacional o internacional ¢ impedidos
de formar parte de las selecciones provinciales, regionales o nacionales.

Articulo 7.- Los deportistas extranjeros que participen en eventos deportivos
celebrados en el territorio nacional quedaran sometidos a las disposiciones del
presente reglamento. Cuando negaren someterse al control anti-doping, no podran
participar en los referidos eventos.

Capitulo IT
PROCEDIMIENTOS DE LAS TOMAS DE MUESTRAS



Articulo 8.- Las instituciones organizadoras de las competencias deberan proporcionar
a los médicos encargados de las tomas de muestras, local apropiado a juicio de estos
ultimos. La sala de control debera poseer las condiciones minimas de espacio,
salubridad y seguridad. El deportista recibira la notificacién para efectuar el control
anti-doping de manos de un escolta autorizado por la Agencia Nacional Anti-Doping o
por el comité organizador del evento.

Articulo 9.- Esta notificacion debera contener nombre y apellido del deportista, el
numero de identificacion, la hora de entrega y la indicacion de lo establecido en los
Articulos 6 y 7 del presente reglamento. Esta notificacion debe ser firmada por el
deportista, quien recibira el original, la copia quedara como constancia de haberse
efectuado la notificacion.

Articulo 10.- Los deportistas notificados para el control anti-doping se presentaran a la
hora, fecha y lugar que se indique en la notificacién, y podran asistir con su
acompanante.

Articulo 11.- El médico encargado del control anti-doping comprobard la
identificacion del deportista, a través de documentos deportivos o legales, y procedera
a llenar el formulario requerido para estos fines.

Articulo 12.- El deportista deberd permanecer bajo la observaciéon del medico o
técnico hasta que se le tome la muestra de orina; si fuera necesario darle a tomar
liquido al deportista, el comité organizador o la entidad deportiva se lo suministrara.
En caso de controles fuera de competencia, el médico sera encargado de proveerlo.
Las bebidas suministradas por cada estacion de control anti-doping deberan estar
selladas o en caso contrario, aceptadas voluntariamente por el deportista.

Articulo 13.- Un solo deportista serda admitido por turno en la sala de control anti-
doping para tomarle la muestra.

Articulo 14.- Ademas del deportista, el médico encargado, el técnico asistente y el
acompafiante del deportista, podré estar presente en la estacion de control anti-doping
un representante de la federacion nacional o internacional del deportista y un
intérprete si fuere necesario.

Articulo 15.- Una vez presente en la estacion de control anti-doping el deportista
escogera, de entre un surtido de material, un recipiente para la toma de las muestras de
orina y dos frascos con sus tapas.

Articulo 16.- El deportista miccionara dentro del recipiente bajo estrecha vigilancia
del medico o técnico responsable. Es obligatoria la presencia de personal femenino



para esta vigilancia, en el caso de deportistas de ese sexo. El volumen de orina
requerido para la toma de muestra debera ser por lo menos 75 ml.

Articulo 17.- Si el deportista no puede suministrar la cantidad de orina requerida, el
procedimiento sera repetido luego de haber ingerido tanto liquido como desee, pero no
le sera permitido salir de la estacion mientras no haya suministrado la cantidad de
orina establecida.

Articulo 18.- Si el deportista una vez notificado no asiste a la hora, fecha y lugar
indicado o rehusa suministrar la muestra, se considerara equivalente a un resultado
positivo de un andlisis anti-doping. Ese hecho se registrard y se notificara
inmediatamente a la Agencia Nacional Anti-Doping, a los organizadores y a la
federacion respectiva.

Articulo 19.- El deportista deberd entrar a la estacion anti-doping para la toma de
muestra desprovisto de pertenencias personales.

Articulo 20.- Una vez obtenida la muestra destinada al andlisis, el deportista dividira
el material en dos partes, sensible y cualitativamente iguales, colocdndolas en sendos
recipientes que la Agencia Nacional Anti-Doping proveera al efecto.  Se
acondicionaran los dos recipientes con su contenido, de forma que haya un cierre
inviolable. Uno de ellos constituird la muestra "A" a ser analizada, y el otro la
correspondiente Muestra "B". En caso de que se le encontrase a un deportista un
objeto o sustancia extrafia que presuma la intencion de adulterar o falsificar la muestra
de orina, se dejara constancia de este hecho en el formulario correspondiente y se le
notificard a la Comisién Nacional Anti-Doping, la entidad organizadora y la
federacion correspondiente a los fines de que se apliquen las medida pertinentes. La
Agencia Nacional Anti-Doping podré repetir la toma de muestra cuando lo estime
conveniente.

Articulo 21.- En el formulario relativo al control anti-doping se dejara constancia de:
- Datos generales del deportista.
- Deporte practicado.
- Lugar, fecha y hora de recoleccion de la muestra.
- Médico responsable.
- Identificacion de los sellos y precintos de seguridad.
- PH y densidad de la muestra de orina.
- Medicamentos que ha consumido el deportista en las tltimas 72 horas.
- Firma del deportista, su acompafante y el médico encargado.
- Cualquier observacion que el deportista pueda realizar sobre el
procedimiento.



Articulo 22.- El original del formulario sera enviado a la Agencia Anti-Doping, una
copia se entregard al deportista y otra se enviard, sin nombre y apellido solo con los
numeros de identificacion, al laboratorio para ser procesada la muestra "A" y para la
custodia de la muestra "B".

Articulo 23.- El médico encargado de la toma de muestras sera responsable de la
entrega o envio de las muestras de procesamiento y las actas a la Agencia Nacional
Anti-Doping.

Capitulo I1I
PROCESAMIENTO DE LAS MUESTRAS

Articulo 24.- La Agencia Nacional Anti-Doping podrad encomendar los andlisis de las
muestras a que se refiere el presente reglamento a laboratorios de instituciones
publicas o privadas, nacionales o extranjeros cuando ello sea necesario o se estime
conveniente.

Articulo 25.- El andlisis de las muestras se llevard efecto de conformidad con las
normas y técnicas a tal fin establecidas por la Agencia Nacional Anti-Doping y la
Comision Médica del Comité Olimpico Internacional.

Capitulo IV
ENTREGA DE LOS RESULTADOS

Articulo 26.- Un andlisis se considerard positivo siempre que en la muestra de orina
sea identificada una de las sustancias (tipo y concentracién) contenidas en la lista de
sustancias prohibidas de la Comision Médica del Comité Olimpico Internacional.

Articulo 27.- La positividad serd informada de manera escrita por el jefe del
laboratorio a la Agencia Nacional Anti-Doping, quien a su vez le comunicara por
escrito a los organizadores del evento, la federacion correspondiente y al deportista.

Articulo 28.- Cuando el deportista resultare positivo en la muestra "A" tendrd derecho

de acudir ante la Agencia Nacional Anti-Doping para solicitar el andlisis de la muestra
"B".

Articulo 29.- El andlisis de la muestra "B" se efectuara en el mismo laboratorio o en el
que autorice la Agencia Nacional Anti-Doping y podrd ser supervisado por
representantes de la Agencia, por el deportista o un delegado, por los organizadores o
por la federacion correspondiente. El resultado que arroje el anélisis de la muestra "B"
sera definitivo.



Articulo 30.- El Presidente de la Agencia Nacional Anti-Doping levantard un acta del
resultado de la muestra "B", certificando dicho resultado y lo enviard inmediatamente
al jefe de la delegacion deportiva, al deportista, al comité organizador y en su caso a la
federacion deportiva correspondientes.

Capitulo V
DE LAS SANCIONES

Articulo 31.- El deportista que incumpla con las disposiciones contenidas en este
reglamento incurrird en falta deportiva.

Articulo 32.- Las sanciones a que haya lugar deberan ser impuestas por la entidad
deportiva correspondiente, de conformidad a lo establecido sobre la materia en la
normativa del Comité Olimpico Internacional y la federacion internacional respectiva.

Articulo 33.- El deportista que resultare positivo en el examen del control anti-doping,
practicado de conformidad con el presente reglamento, no podra participar en eventos
deportivos oficiales nacionales por un periodo minimo de seis (6) meses a un (1) afios
y en caso de reincidencia, el periodo minimo sera de dos (2) afios. Posterior al mismo
debe acreditar ante la Agencia Nacional Contra el Uso de Sustancias Prohibidas en el
Deporte (Anti-Doping) documentacion legal por escrito de su rehabilitacion deportiva
por parte de la institucién que rige los destinos de su disciplina en el &mbito nacional e
internacional.

Capitulo VI
DISPOSICIONES FINALES

Articulo 34.- El competidor o cualquier otra persona que desempenando funciones de
direccion o colaboracion en la actuacion deportiva de un atleta o equipo, obstaculizare
de cualquier modo, por actos y omisiones, la labor de la Agencia Nacional Anti-
Doping, serd notificado a las autoridades deportivas nacionales e internacionales para
que sea tomado en consideracidn su proceder.

Articulo 35.- Las entidades deportivas deberan colaborar econdomicamente con la
Agencia Contra el Uso de Sustancias Prohibidas en el Deporte (Anti-Doping) para el
proceso de deteccion de las sustancias prohibidas en el deporte. EI monto sera
convenido entre la Agencia y la respectiva entidad deportiva.

Articulo 36.- A los fines de dar cumplimiento a las normas previstas en el presente
reglamento, se crea la Agencia Nacional Contra el Uso de Sustancias prohibidas en el
Deporte (Anti-Doping), integrada por un Grupo Consultivo, una Direccion Ejecutiva y
un Equipo Coordinador Nacional.



Articulo 37.- El Grupo Consultivo es el organismo de mayor jerarquia de la Agencia,
esta conformada por representantes de las instituciones constitutivas y tiene la facultad
de trazar la politica de la Agencia, asi como deliberar sobre cualquier aspecto no
presente en los actuales reglamentos. Se faculta al Grupo Consultivo para actualizar
periodicamente la lista de sustancias y métodos prohibidos en el deporte, pudiendo
proceder a las incorporaciones, supresiones y aclaracion que estime oportuna. A tal
efecto se tomaran en cuenta especificamente, las sustancias y procedimientos que
figuren en las nominas vigentes segiin la Comision Médica del Comité Olimpico
Internacional (COI).

Articulo 38.- El Grupo Consultivo estard constituido por el Secretario de Estado
Deportes, Educacion Fisica y Recreacion (SEDEFIR), como Presidente; el Presidente
Consejo Nacional de Drogas, como Vicepresidente; el Presidente del Comité Olimpico
Dominicano, como Secretario; el Presidente Medicina Deportiva, y un representante
de la Asamblea de Federaciones Deportivas Nacionales, como Vocales; y un
Licenciado en Derecho Experto en legislacion deportiva como Asesor Legal.

Articulo 39.- La Direccidn Ejecutiva sera el organismo de planificacion y ejecutor del
programa de la Agencia. El Director Ejecutivo serd escogido de comiin acuerdo por
las instituciones constitutivas y el mismo presentard a la Comision Consultiva el
programa anual a desarrollar y una propuesta de los miembros del Equipo Coordinador
Nacional.

Articulo 40.- En el ambito de su competencia, la Agencia Nacional Contra el Uso de
Sustancias Prohibidas en el Deporte (Anti-Doping) podra requerir asesoria de
instituciones o profesionales especializados que coadyuven a cumplir su cometido y
ampliar sus criterios médicos y cientificos.

Dado en Santo Domingo de Guzman, Distrito Nacional, Capital de la Republica

Dominicana, a los cuatro (4) dias del mes de mayo del afio mil novecientos noventa y
nueve, afios 156 de la Independencia y 136 de la Restauracion.

Leonel Fernandez



